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La maison de Sandra à Massieu est la parfaite illustration de son travail et de son champ de compétences :  
bien pensée, chaleureuse et performante énergétique. Photos Audrey Langlois-Fossette

agenda

tion grenobloise, le 
territoire du Grésivau-
dan et du Voironnais

PEINTS TON VALENTIN 
Mercredi 5 février, de 19h à 
22h30, les ateliers Art’péro 
vous proposent de venir en 
binôme, pour peindre vos 
portraits mutuels en secret, 
avant de le révéler.  
Bar-restaurant Le Fergus 
6 quai Yermoloff, La Tronche

HIP-HOP NEVER 
STOP FESTIVAL 
Du 7 février au 1er mars, ce 
festival dédié à la culture 
hip-hop propose divers 
événements à Saint- 
Martin-d’Hères et Grenoble. 
Un must pour les amateurs 
de rythmes urbains.  
Programme complet sur 
culture.saintmartind-
heres.fr

Experimenta, les noces fertiles 
des arts et des sciences

Déjà la douzième édition d’Experi-
menta, la biennale (du 4 février au 

1er mars sur l’ensemble de l’agglo-
mération grenobloise) organisée par 
l’Hexagone Meylan. Pourtant, l’évène-
ment ne semble pas aussi connu qu’il 
le mériterait au sein de la capitale 
des Alpes. Peut-être parce que 
jusqu’alors l’une de ses manifesta-
tions phares s’incarnait dans le salon 
Minatec sur la presqu’île scientifique, 
aux portes du CEA. Un endroit où ne 
se rendent pas spontanément les 
Grenoblois. Pour cette édition, pas de 
salon Minatec mais des expositions, 
des spectacles et des performances 
recentrés au cœur de l’agglo-
mération. Avec toujours la même 
ambition : faire se croiser de manière 
fertile les arts et les sciences. Deux 
parcours thématiques traversent les 
nombreuses propositions : États des 
eaux et Empreintes, vice versa. 

Adèle Duminy

Découvrez nos cinq coups de cœur 
en vous rendant sur notre site 
lesmondaines.com/ 
experimenta-biennale-2025/

Article partenaire
Ici, une œuvre de l’exposition “Strates” qui sera visible 
au Musée de Grenoble dès le 8 février. Photo Yves Monnier

Maison Bomais, le couteau suisse 
éthique de vos projets immobiliers

L’ART DE VIVRE DU TERRITOIRE ALPIN 

Sandra Vallet est la fondatrice 
à la voix douce et au regard 
déterminé de Maison Bomais. 

Véritable couteau suisse du projet 
immobilier, elle nous a ouvert les 
portes de sa jolie maison qui a signé 
le début de son génie créatif.  
Rencontre avec cette femme  
intelligente aux convictions fortes.

La clé de la réussite : 
une cohérence globale
Ce qui a déclenché la naissance 
de Maison Bomais, c’est le premier 
bébé de Sandra : sa magnifique 
maison. Une fois les quatre murs et la 
charpente gardés, tout le reste était 
à repenser, reconstruire, ré-habiter. 
Et comme elle le dit si bien, « moi, ça 
me met des étoiles dans les yeux la 
rénovation ! » C’est donc pour votre 
tranquillité d’esprit qu’elle a voulu 
créer une structure qui vous accom-
pagne dans vos projets immobiliers, 
que ce soit à l’acquisition d’un bien 
ou simplement pour la rénovation 
d’une cuisine devenue inadaptée.

Une créativité 
en cohérence 
avec ses convictions
Un doux mélange de mobilier d’antan 
et de matériaux nobles aux allures 
modernes compose l’apaisant salon 
de Sandra. C’est l’illustration parfaite 
de son travail, et c’est elle qui en 
parle le mieux : « Je ne suis pas 
du tout à me débarrasser de tout 
ce qui existe, je fais du beau et du 
performant à partir de l’existant et 
des contraintes du lieu. » Car Sandra 
a bien conscience que « le réel gros 
sujet dans les années à venir c’est 
de savoir comment ne pas avoir 
trop chaud ». C’est donc dans un 
but écologique, financier mais aussi 
de bien-être qu’elle milite pour que 
ses projets de rénovation soient 
performants énergétiquement. Pas 
de doute : nous avons rencontré la 
parfaite cheffe d’orchestre pour un 
projet immobilier pérenne.
Maëva Bridonneau

Maison Bomais :  
maisonbomais.fr
Article partenaire 

culture

VISITE 
DE LA CASAMAURES 
Le samedi 1er février, à 15h, la 
visite de la Casamaures vous 
transportera dans l’histoire 
unique de ce joyau architec-
tural.  
Casamaures Orangerie 
Saint-Martin-le-Vinoux

VISITE GUIDÉE 
Dimanche 2 février, de 15h  
à 16h30, le musée  
Hector-Berlioz de La Côte-
Saint-André propose un 
voyage sonore et visuel au 
cœur du XIXe siècle.  
Musée Hector-Berlioz 
69, rue de la République, 
La Côte-Saint-André 

L’HISTOIRE DES 
CHÂTEAUX FORTS 
Le dimanche 2 février, de 16h 
à 17h, le musée de l’Ancien 
Évêché propose une visite 
guidée explorant l’histoire 
des châteaux forts. Plongez 
dans l’univers médiéval.  
Musée de l’Ancien Évêché 
2, rue Très-Cloîtres, Grenoble

EXPERIMENTA 
Du 4 février au 1er mars, 
Experimenta, la biennale, 
pilotée par l’Hexagone Scène 
nationale, propose une série 
d’événements mêlant arts et 
sciences.  
Sur toute l’aggloméra-
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SPECTACLE 10
BOOM
Les tout-petits ont
leur spectacle ! 

CONNAÎTRE 16
LE PRINTEMPS DES
POÈTES
Demandez le programme 

PARCOURS 18
FORMATION
Étudier à 
l’étranger 

C’est beau une ville la nuit
comme l’a écrit Bohringer.
C’est vivant aussi une ville la

nuit. Du moins ça doit l’être, avec ses
salles de concert, ses bars, ses restos…
Et son bruit inhérent, forcément. Sauf
que depuis pas mal d’années, les res-
ponsables de ces lieux festifs sont de
plus en plus sujets à des plaintes, à
Grenoble comme ailleurs.
Alors certes, il y a des gens qui ont
acheté un appartement il y a des
dizaines d’années dans un quartier
excentré devenu aujourd’hui une

place forte de la vie nocturne. On
peut citer le grand immeuble rosée
du square des Fusillés à Grenoble
dont les habitants, on l’imagine aisé-
ment, n’avaient pas prévu de se
retrouver un jour entre la Belle élec-
trique, l’Ampérage et le Drak-Art. Leur
énervement est donc compréhensible
– les salles en question ont d’ailleurs
pris en compte cette situation.
Mais sinon, comment une personne
qui s’installe, au pif, place Notre-Dame
ou au cœur du quartier Championnet,
peut-elle décemment espérer le même

calme que si elle était perdue au
milieu du Vercors ? Une ville fait du
bruit jour et nuit, et on l’aime aussi
pour ça ! Les pouvoirs publics, au lieu
d’être souvent tétanisés par les
plaintes qu’ils reçoivent, devraient
donc, en plus de légitimement sanc-
tionner les excès (on n’est pas anar-
chistes sur la question tout de même !),
le crier haut et fort. Sous peine que
l’on n’entende plus dans nos rues,
pour faire un lien avec notre sujet de
"une" de cette semaine, que The
Sound of Silence.



CETTE SEMAINE À GAGNER,
DES PLACES POUR  :

LES 09 ET 10 MARS

LE SALON DES
VINS NATURELS

Rendez-vous sur : petitbulletin.fr/grenoble/concours

PETIT
BONUS!

 
 

  

     
     

  

 
  

      

    

DISTRIBUTEUR ET/OU
DISTRIBUTRICE
Nous recrutons un distributeur pour nos éditions 
CDI - Tous les mercredis de 07h30 à 12h30 

• Véhicule indispensable 
• Frais kilométriques pris en charge

CONTACT
JEAN-MAXIME MOREL : 
jmmorel@petit-bulletin.fr
06 72 88 89 56

RECRUTEMENT

EXPOS  PB N°1125 DU 06.03 AU 12.03.2019

AQUALLISSIME
De Marie-Claire Moudru
L’ATRIUM
1ter rue du Moulin, Fontanil-Cornillon (04 76 56 56 56)
Du 8 au 24 mars, ven, sam de 15h à 18h -
dim de 10h à 13h ; entrée libre
VALENTINA ROLS
Dessins et anamorphoses
GALERIE LE TALENT C’EST L’ENVIE
11 rue Marx Dormoy, Grenoble
Du 8 au 30 mars, mer, ven, sam de 15h à 19h
- vernissage ven 8 mars à 18h30 ; entrée
libre
ESTELLE BOULLIER
ALTER-ART
75 rue Saint-Laurent, Grenoble (06 75 70 13 52)
Du 7 au 31 mars, du mer au dim de 15h à
19h - vernissage jeu 7 mars à 18h ; entrée
libre

CENTRES D’ART

TATTOO ART PRINT
Exposition collective de Jean-Luc Navette,
Yann Black et Léa Nahon 

Si cette exposition collective réunit
trois artistes-tatoueurs, c’est

essentiellement au travail de
l’illustrateur et ancien tatoueur
Jean-Luc Navette qu’elle est
consacrée, et ce pour le plus grand
plaisir du visiteur qui pourra
savourer son univers halluciné et
hallucinant dans lequel se côtoient
saltimbanques, colporteurs véreux,
bluesmen dépressifs, matelots du
Potemkine… 

SPACEJUNK
15 rue Génissieu, Grenoble (04 76 26 02 83)
Jusqu’au 16 mars, du mar au sam de 14h à
19h30 ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR
ATTRAITS D’UNIONS
Par le collectif2passages composé de David
Dos Santos et Thibault Barquet
MOULINS DE VILLANCOURT
Cours Saint-André, Pont-de-Claix (04 76 29 80 59)
Jusqu’au 16 mars, du mer au sam de 14h à
18h ; entrée libre

L’AFFICHE POLONAISE 1952-2018,
UNE RÉVOLUTION GRAPHIQUE

Le Centre du graphisme, cœur
battant du Mois du même nom,

consacre cette année une
rétrospective à la singulière école
polonaise de l’affiche. Le parcours
propose, grosso modo, de découvrir
une génération de créateurs par
salle : les pionniers dans la
première, leurs élèves dans la
deuxième et, dans la dernière, la
jeune génération. L’accrochage n’y
va pas par quatre chemins et, en
moins de temps qu’il n’en faut pour
l’écrire, le visiteur est immergé dans
l’effervescence créative qui
caractérise l’affiche polonaise
d’après-guerre. Passionnant.

CENTRE DU GRAPHISME
1 place de la Libération , Échirolles
Jusqu’au 31 mars 19, du lun au ven de 14h à
17h30 - de 14h à 18h les 2e et 3e week-end
de chaque mois ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR
ECCE HOMO
Par 1011, exposition autour de la
problématique de la femme face à l’histoire
LA THÉORIE DES ESPACES COURBES
13 avenue Gambetta, Voiron
Du 9 mars au 14 avril, ven, sam, dim de 14h à
18h30 - vernissage sam 9 mars à 18h ;
entrée libre
MILAGROS
De Alban de Chateauvieux 
LE VOG
10 avenue Aristide Briand, Fontaine (04 76 27 67 64)
Du 7 mars au 11 mai, du mer au sam de 14h
à 19h - vernissage jeu 7 mars à 18h30 ;
entrée libre
REFLETS DANS LA JUNGLE 
De Leslie Amine
LA HALLE
Place de la Halle, Pont-en-Royans
Du 12 mars au 25 mai, mar, ven de 16h à 19h
- mer, sam de 9h à 12h et de 14h à 18h -
vernissage sam 9 mars à 18h ; entrée libre

MUSÉE DE L’ANCIEN ÉVÊCHÉ
2 rue Très-Cloîtres, Grenoble (04 76 03 15 25)

MONTAGNE ET PAYSAGE DANS
L’ESTAMPE JAPONAISE
Présentation d’une centaine d’estampes de
la main des plus grands maîtres japonais 

Encore une nouvelle exposition
dans le cadre de l’Année du

Japon en Isère ? Oui, et tant mieux.
Car celle-ci explore, avec
notamment les grands maîtres de
l’estampe qu’étaient Hokusai (à qui
l’on doit la fameuse vague) et
Hiroshige, le regard porté par les
Japonais sur la nature, complétant
ainsi magnifiquement la proposition
en cours au Musée dauphinois sur
les relations entre le pays du Soleil-
Levant et l’Occident.

Jusqu’au 31 mars 19, lun, mar, jeu, ven de 9h
à 18h - mer de 13h à 18h - sam, dim de 11h à
18h ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR

GALERIES
DIALOGUE COLLAGISTE
Autour de Jean-Luc Brosson et Albert
Voisin dit Vanber

Une exposition qui a pour
particularité de réunir deux

artistes très différents qui ont pour
point commun d’avoir produit, à un
moment de leur carrière, des séries
de collages : Jean-Luc Brosson
(1955-2008), et ses œuvres
foisonnantes faites à partir d’images
de tableaux classiques découpées
dans des livres d’art, et Albert Voisin
dit Vanber (1905-1994), et ses
rendus plus abstraits mais
néanmoins tout aussi passionnants. 

GALERIE HÉBERT
17 rue Hébert, Grenoble (04 76 52 36 36)
Jusqu’au 9 mars, mer, jeu, ven de 14h à 19h -
sam de 11h à 19h ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR
RIVIÈRES CÉLESTES, VOUTES
ÉTOILÉES ET LUNES D’ICI ET
D’AILLEURS
Par Dominique Joubert, Nicolas Jouhet et
Serge Riou
GALERIE-CAFÉ LA VINA
12 place Notre Dame, Grenoble
Jusqu’au 23 mars, du mar au sam de 11h à
13h et de 14h30 à 19h ; entrée libre

MUSÉE DAUPHINOIS
30 rue Maurice Gignoux, Grenoble (04 57 58 89 01)

DES SAMOURAÏS AU KAWAII,
HISTOIRE CROISÉE DU JAPON ET
DE L’OCCIDENT
Exploration des relations tissées entre le
Japon et l’Occident – et notamment la
France – de la première rencontre en 1543
jusqu’à nos jours

Produite dans le cadre de
l’événement national

Japonismes 2018 et de l’Année du
Japon en Isère, cette exposition
propose un passionnant parcours
autour de cinq siècles habilement
résumés. Instructif et, surtout,
ludique – surtout la fin qui ravira les
quarantenaires désireux de
retomber en enfance : figurines
d’Astroboy et affiches de Goldorak
côtoient des épisodes de Candy et
des consoles Nintendo en accès
libre !

Jusqu’au 24 juin 19, TLJ sauf mar de 10h à
18h (19h sam et dim) ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR
GRENOBLE 1968, LES JEUX
OLYMPIQUES QUI ONT CHANGÉ
L’ISÈRE

Une exposition qui, certes, fait la
part belle aux Jeux olympiques

de 1968 (tout au long du parcours
sont exposés des skis, des médailles
d’athlètes et même la combinaison
de Jean-Claude Killy qui avait
remporté trois médailles d’or en ski
alpin), mais qui s’attache aussi à
l’impact de ces JO sur le territoire.
Avec, notamment, un focus sur
l’héritage culturel (comme la
fresque de l’artiste Pierre Vasarely
qui avait orné les tribunes de
l’Anneau de vitesse dans le parc
Paul-Mistral), ou encore la
présentation de diverses photos
d’infrastructures construites à
l’occasion de la compétition –
bâtiments administratifs, routes,
nouvelle gare, nouvel aéroport…
Une plongée historique riche et
passionnante dans l’histoire de la
ville.

Jusqu’au 7 oct 19, TLJ sauf mar de 10h à 18h
(19h les sam et dim) ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR

MUSÉES

MUSÉE HÉBERT
Chemin Hébert, La Tronche (04 76 42 97 35)

ESPRIT JAPON, CARTE BLANCHE À
MARTINE REY

Voilà une exposition qui devrait
ravir les amateurs de beaux

objets et de choses délicates. Dans
le cadre d’une carte blanche qui lui
a été proposée par le Musée Hébert,
Martine Rey, artiste iséroise formée
aux Beaux-arts de Kyoto, propose
un stimulant dialogue entre artistes-
artisans français et japonais. Où
kimonos tissés à la main et autres
services à thé côtoient œuvres
graphiques foisonnantes de mille
détails et autres collages aux
tonalités surréalistes. 

Jusqu’au 25 mars 19, de 10h à 18h (sauf
mar) ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR

MUSÉE DE LA RÉSISTANCE ET DE
LA DÉPORTATION
14 rue Hébert, Grenoble (04 76 42 38 53)

GOULAG 

Avec cette proposition, le Musée
de la Résistance et de la

Déportation retrace l’histoire de la
répression soviétique des années
1920 jusqu’au début des années
1950 comme nous l’a expliqué le
commissaire d’exposition Olivier
Cogne : « Pour cette seule période
liée au système du goulag, il y a eu
4 millions de morts. Ce sont des
chiffres qui ont été contestés et qu’il
est important de rappeler. »

Jusqu’au 20 mai 19, lun, mer, jeu, ven de 9h
à 18h - mar de 13h30 à 18h - sam, dim de
10h à 18h ; entrée libre
+ ARTICLE SUR PETIT-BULLETIN.FR
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En mars 2011, frappés par une double
catastrophe naturelle et nucléaire, les
éleveurs de la région de Fukushima

sont sommés par les autorités japonaises
d’abandonner leurs exploitations et tous les
animaux qu’ils possèdent. L’un d’entre eux,
Masami Yoshizawa, refuse d’obtempérer et
s’engage à rester dans la zone irradiée auprès
de ses 355 vaches.
Voilà une histoire atypique qui aurait pu être
circonscrite aux pages de journaux. Sauf que,
concerné par les questions écologiques, le
plasticien Yves Monnier en a fait la matière
première d'un travail artistique. L'homme
peint ainsi depuis 2014 des portraits de
chacune des vaches de l'agriculteur en
s’appuyant sur les images réalisées à sa
demande par Sayuri Arima, photographe
qui documente par ailleurs régulièrement
la vie dans cette ferme de la "zone interdite".
C’est autour de ces trois projets liés à la
catastrophe que s’articule l'exposition
présentée au centre culturel Montrigaud.

En introduction, le visiteur découvre le photo-
reportage poignant de Sayuri Arima qui
témoigne de la vie de la ferme, des vaches
malades et des actions militantes de Masami
Yoshizawa. Plus loin, un court film explique
les conditions de travail dans cette exploita-
tion singulière désormais baptisée « ferme de
l’espoir ». Enfin, disséminées sur les murs, les
fameuses vaches peintes par Yves Monnier
irradient l’espace de leur présence énigmatique.
Ces portraits, réalisés à partir de produits
industriels à l’empreinte écologique durable
(goudron et peinture à carrosserie sur plaque
de béton), sont autant une réflexion sur notre
impact environnemental qu'un bel hommage
rendu au projet un peu fou de M Yoshizawa.
Moins fou toutefois que d’implanter une
centrale nucléaire en bord de mer dans une
zone sismique…

LES VACHES DE M YOSHIZAWA
Au centre culturel Montrigaud (Seyssins) jusqu’au lundi
11 mars

AUTRE LIEU

VACHEMENT IRRADIÉES
BENJAMIN BARDINET
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